
 

 
 
 
 
 
 

 

DEPARTEMENTAUX DE CROSS  
 

 

Ensemble Sportif Maurice Thorez – HARFLEUR-

Beaulieu 

DIMANCHE 8 Janvier 2017 
 

 

 

 

Départ devant la MJC de DUCLAIR le Dimanche 8 Janvier 2017 à 9h45 heures. Il y aura deux 

mini bus. 

 

 

N’oubliez pas de prendre : 

 Collant ou short ; 

 Chaussures à pointes (9mm) ou baskets ; 

 Vêtements pluie et change pour après la course ; 

 Epingles pour dossard. 

 

 

 

 

Retour sur DUCLAIR vers 16h30, ou avant si des parents rentrent sur DUCLAIR. 

 

 

Donc cher (e) athlète d’ores et déjà, je te souhaite une excellente compétition. 

 

 

 

       Chantal, Jeffrey, Daniel  

 

       Vos entraîneurs favoris. 



 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 

 


